
 

 
 
 

動きやすいスモックエプロンをあなたも作りませんか？ 
                                 東京第一友の会 

内 容 
実習するのは、ラグラン袖のスモックエプロンですが、 

同じ型紙で、前あきスモックエプロンもできます。  

 

 
日 時 

洋裁教室 自由科の開催日 午後１時～３時30分で行います。 

※一回（2時間30分）では仕上がりませんが、その時は、後日有料で

自由科にて受講できます。 

定 員 ２名（定員になり次第、閉め切ります） 

費 用 
講習料1,500円＋型紙代250円（当日、教室でお支払いください。） 

※布地はご用意ください。 

持ち物 

木綿 110cm 幅×2.5m 

ミシン糸（シャペスパン60番*）、 縫い針、 まちばり、 ヘラまたはルレット、 小ハサミ 

*シャペスパン（ポピュラーなミシン糸です。） 

会場 東京第一友の家 ２階研修室 

お申し込み 

方法 

東京第一友の家に、１週間前の月曜日までにご予約ください。 

（人数によっては、別の月曜日にさせていただくこともありますが、その場合は、ご連絡

させていただきます。どうぞ、ご了承ください。） 

お問い合わ

せ先 

東京第一友の家 事務室 〒171-0021 東京都豊島区西池袋２-20-11 

電話 03（3971）9602 ／FAX 03（3971）6495 

（お電話は、月、火、水、金の10時～３時30分にお願いします） 

メールアドレス dai1tomo.kousyukai@gmail.com 

 

スモックエプロン講習のご案内（予約制） 
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